ROTEIRO PANORAMICO DE ARTE RUPESTRE

Desde o parque, ascendendo polas
pistas até o Alto da Bandeira, ademais
dunha ampla panordmica sobre a
bocana da ria de Vigo, podemos
admirar catro mostras da arte rupestre
galega: o Petréglifo do Outeiro do
Raposo, o do Alto da Bandeira e o
grupo de Valgada da Fonte do Sapo,
pertencentes 4 zona arqueoldxica dos
montes do Matixo, unha drea moi
rica neste tipo de patrimonio, que se

Recomendamos non pisar a superficie
das rochas con motivos, e realizar as
visitas nos primeiros ou derradeiros
momentos do dia, cando os raios de
sol xeran mdis sombra e fan mdis ficil
a visién dos sucos dos gravados.

Entre os motivos representados que
atoparemos destacan as combinaciéns
circulares, os serpentiformes, e os
muifios de soporte fixo.

reparte entre varias parroquias de
Vigo e Nigrdn.
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MUINOS DE SOPORTE FIXO
NO PETROGLIFO DO ALTO DA BANDEIRA/CABEZO DE SAIANS

PETROGLIFO DA VALGADA DA FONTE DO SAPO I
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Candein
O visitante pode realizar aqu{ dias rutas,

independentes entre si, pero coa vantaxe de que
o seu percorrido parte do mesmo punto, o
parque forestal de Saidns.
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ROTEIRO ETNOARQUEOLOXICO

DE ESTEA-CAL DE OUTEIRO i

Neste percorrido atoparemos exemplos de todo tipo da riqueza patrimonial
dos montes de Saidns: desde asentamentos prehistéricos ao aire libre e
antigos castros, até minas de auga ou muifios de rio do século XIX.
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0OS MUINOS DE RiO

Durante o percorrido visitaremos dous interesantes
conxuntos de muffios alimentados por presa: os de
Cal de Outeiro e os de Estea.

O CASTRO DE ESTEA/ALTO DA MEDONA
En Estea temos un bo exemplo de xacemento de
época castrexa co castro de Estea ou do Alto da
Medofia, posibelmente moi antigo, xa que nas sdas
proximidades apareceu un acubillo con numerosos
machados de bronce (27) de hai uns 3.000 anos.

PETROGLIFOS

Moi preto dos muffios de rio de Estea atépase un
tipo de petrdglifos moi especial dentro da arte rupestre
galega, caracterfsticos destas terras do litoral sur galego
cofiecidos como muifios de soporte fixo. E posibel
que neles se fixeran pequenas moendas usadas en
prdcticas rituais.

RECREACION DO FUNCIONAMENTO
DUN MUINO DE SOPORTE FIXO

XACEMENTO DE CAL DE OUTEIRO

Baixo o rechdn do parque forestal de Saidns agéchase
un asentamento prehistérico duns 4.000 anos de
antigiiidade, a xulgar polos restos cerdmicos de tipo
campaniforme que nel se atoparon.

MUINOS DE ESTEA

FOXO DO CASTRO DE ESTEA

FRAGMENTO DUNHA VASILLA DE CERAMICA CAMPANIFORME
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